
中国医学物理学杂志 2015年 3月 第 32卷 第 2期

内旋式放射治疗用面罩固定装置的设计

武 杰袁袁杭英袁欧阳蓓蕾
上海理工大学医疗器械与食品学院袁 上海 200093

揖摘 要铱目的院针对现有的面罩固定装置在放射治疗过程中所存在的不足之处袁根据实际治疗和摆位操作的需要袁
开发设计出一种新的内旋型放射治疗用的面罩固定装置袁以提高对病人摆位过程中的工作效率和准确性袁减轻临床工作
强度遥方法院设计的内旋式放射治疗用面罩固定装置袁是由底座尧枕板尧架臂尧联接两侧架臂的螺杆和两侧圆形固定旋钮组
成遥各组件之间共同形成一个稳定的三角形结构袁在使用过程中袁可以通过架臂内旋滑动来调节枕板的倾斜高度袁通过水
平底座和旋钮来固定架臂遥并且袁通过在底座上刻有相应的高度标尺袁使得高度观察和调整操作更为方便遥 结果院在该内
旋型放射治疗用面罩固定装置中袁通过架臂的内旋袁可以避免其上端有时会遮挡定位激光线的情况袁通过架臂在底座内
部的水平滑动和螺旋固定袁避免了枕板受重压时产生的滑动误差遥结论院采用该设计的内旋式面罩固定装置袁可以使临床
放疗中的摆位操作变得更加容易袁更有利于摆位精确度的提高袁大大降低了临床医生的工作强度遥
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The Inward Rotation Design of the Mask Fixtures for the Radiation Therapy
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School of Medical Instrument and Food Engineering, University of Shanghai for Science and Technology, Shanghai
200093, China

Abstract: Objective In order to improve the inadequacies of the existing mask fixtures in the application process, we designed
a new type of pronation mask fixtures, to improve the working efficiency and the patient positioning accuracy, it also can re-
duce the clinical work intensity. Methods The device consists of a base unit, occipital plate, foothold arm, the screw which can
connect with both side foothold arms, and round knob fixed composition. The whole components form a stable triangular struc-
ture. In the process of operation袁 the frame height can be adjusted, by allowing the arms to slide, and the bracket arm can be
fixed袁through the horizontal base and knobs. On the base unit, the corresponding height scale is engraved, the observation and
adjustment of the height operation is more convenient. Results In this internal rotation type mask fixing device for radiothera-
py, through the inner swing-frame arm design, it can prevent the upper arm to block the positioning laser line in some cases, by
sliding arm horizontal and the screw fixing holder, it can avoid the error when the sliding plate under the heavy weight. Concl-
usion The design of this device can make the radiotherapy positioning operation easy, and is conducive to improve the position-
ing accuracy, and can greatly reduce the work intensity of the clinicians.
Key words: radiation therapy; inward rotation; mask fixtures

前 言

癌症患者的治疗方法主要有放射治和化学治疗尧
手术切除袁当癌症只是出现在局部范围内时袁常常采

用精确的放射治疗方法遥医用直线加速器作为当今最
普遍的放射治疗设备袁已经运用到各大具有放射治疗
功能的医疗单位中袁它不仅可以提供不同能量级别的
放射线袁 也能提供精确的肿瘤定位和病人固定装置遥
医用直线加速器在对患者进行治疗时袁最为重要的步
骤是对患者的受治疗部位进行摆位袁以此保证实际治
疗部位及剂量能够达到治疗计划的设定值袁 因此袁摆
位的准确与否袁将直接影响放射治疗的效果遥此外袁在
设计放射治疗计划时袁特别是设计三维适形和调强放
疗计划时袁对靶区形状区域的模拟精确度也直接决定
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着放射治疗计划本身的质量遥 所以袁一台性能优良的
医用直线加速器袁不仅要使产生的射线达到剂量准确
和稳定袁还要对受照射部位的形状模拟和位置固定上
达到很高的精确度袁这其中的面罩固定装置是应用非
常普遍的一个配套设备袁对头颈部治疗效果起到关键
的作用遥
1 现有面罩固定装置的不足

面罩固定装置作为一种常用的放疗定位用辅助
设施袁在临床应用过程中袁存在一些不足之处袁这影响
到放疗操作人员的具体摆位操作袁以及最后放射治疗
的效果袁主要表现为以下几个方面遥

淤现有的面罩固定装置的固定架臂结构袁有时会
发生架臂挡住定位激光线的问题袁这给摆位的精确度
带来负面影响袁也给临床摆位工作带来不少难度遥

于应用现有的面罩固定装置时袁头部的高度调节
不太方便袁因为它是通过倾斜角度来进行调节和标示
的袁在角度和高度之间还有一个转换过程袁这样不够
直观袁也不方便直接调节遥

盂现有的面罩固定装置中袁采用圆弧形的架臂来
支撑上面的枕板袁架臂中间采用镂空形式袁通过紧固
螺钮来调节和固定枕板的位置袁 如果螺钮固定不牢袁
压力稍大的时候袁容易向下滑动袁造成较大的定位误
差遥
2 基本设计

针对现有的面罩固定装置在应用中存在的问题袁
我们重新设计了一种内旋型的面罩固定装置袁如图 1
所示遥 它由底座淤尧枕板于尧螺杆盂和圆形固定旋钮
榆尧架臂虞组成遥底座位于下部袁主要起联结和支持作
用袁底座尧枕板和架臂联接组成一个三角形稳固结构袁
枕板则可以随架臂一起在适当范围内向内部做旋转
运动遥 枕板位于上部袁主要用于安放和联结病人的固
定面罩遥 架臂不仅具有支撑枕板的作用袁还具有高度
指示功能袁位于底座外侧的刻度标识还起到指示枕板
高度的作用袁高度调节到位时袁使用固定旋钮将调节
好的位置进行固定遥 该设计具有以下几个创新特点院

渊1冤该装置的高度调节部分采用内旋的方式袁采

用向内收拢的方法袁这种调节方式不会有架臂突出到
整个固定装置外部而遮挡放射治疗用定位激光线的
困扰遥

渊2冤该面罩固定装置的刻度标识是处于水平底座
的两侧位置上袁刻度标识的确定依据是院枕板每抬高
1毅角袁枕板通过架臂带动滑块在凹槽内的直线滑动距
离变化袁该变化长度就反映枕板的抬高角度为 1毅遥

渊3冤而本装置整体采用的就是三角形结构袁三角
形是最为为稳定的结构袁这种结构不会轻易滑动遥 使
得在模拟定位以及治疗过程中定位效果更佳袁治疗精
确度更高遥
3 使用方法

在放射治疗过程中袁常用的姿势有仰卧尧俯卧以
及站立遥 在仰卧和俯卧过程中袁都有不同程度地用到
头部的面罩固定装置袁来进行辅助摆位尧定位以及姿
势的固定袁具体使用方法如下院

渊1冤将本设计的面罩固定装置固定在治疗床的前
端曰

渊2冤需要调整枕板的高度时袁先将两侧的圆形固
定旋钮旋松曰

渊3冤用两手同时抓两侧的旋钮袁同时水平旋动袁使
枕板做向下内旋或向上外旋运动以调节高度曰

渊4冤当指示线指示刻度达到所需要的数值时袁停
止枕板的抬高曰

渊5冤旋紧底座两侧的圆形固定旋钮袁压紧架臂尧底
座遥不需要调节枕板角度时袁则直接将固定旋钮旋紧曰

渊6冤将枕托放入枕板的凹槽内袁患者最佳体位摆
好后袁通过固定螺杆将枕板的高度固定遥 如果不需要
面罩袁则不用固定袁但要确保患者照射部位处于静止
状态曰

渊7冤检查整个面罩固定装置是否已经固定袁若已
经固定袁则可以使用遥
4 总结

对于放射治疗工作来说袁放射治疗的计划和实施
这两个环节袁是直接影响最终放射治疗效果的关键所
在袁因此袁如何提高设备的可操作性袁如何确保每天重
复治疗的整个定位尧 摆位过程中患者体位的一致性袁
是至关重要的遥 一般来说袁患者感到最舒适的体位往
往是最容易重复和摆位的体位袁但这种体位不能满足
最佳布野要求袁因此袁在对头颈部进行放射治疗时袁要
首先根据治疗技术的要求袁借助面罩固定器让患者得
到一个较舒适尧重复性较好的体位袁是整个放射治疗
取得成功的关键遥

该放疗用内旋式面罩固定装置的设计袁由于架臂
的设计结构是处于枕板的下方袁 运动方式为内旋式袁
因此在摆位时不会阻挡住定位激光线照射在面罩上袁
从而使摆位操作变得容易袁 更有利于提高摆位精确
度遥图 1 内旋式面罩固定装置的设计图

Fig.1 Inward Rotation Mask Fixtures Design Map
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